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دانشگاه علوم پزشکی وخدمات بهداشتی درمانی زاهدان

معاونت تحقیقات و فناوری
کمیته اقدام پژوهی دانشگاه

                                                            فرم پیشنهاد اقدام پژوهی 
مسئله:
عنوان اقدام پژوهی :

مجری/ مجریان : 

سال اجرا:

محل اجرا: 

ارائه شده از : 

تاریخ ارائه : 

------------------------------------------------------------

آدرس:میدان دکتر حسابی، پردیس دانشگاه علوم پزشکی،تلفکس: 3416708
مقدمه: 

      پیشرفتهایی که امروزه در عرصه های مختلف شاهدیم نتیجه تلاش پژوهشگرانی است که با عشق و علاقه درونی به کشف روابط پدیده ها پرداخته و یافته های خود را در قالب علوم مختلف ارائه کرده اند. روشهای پژوهش در علوم متفاوتند. یکی از انواع تحقیق و پژوهش" اقدام پژوهی" یاپژوهش در عمل " Action Research" است. اقدام پژوهی یک فعالیت علمی و پژوهشی است که توسط هر فرد برای تبدیل وضع موجود (نامطلوب) محیط کار یا زندگی به وضع مطلوب انجام می پذیرد. این گونه فعالیت ها را از آن جهت تحقیق و پژوهش می نامیم که منجر به تغییر در جهت مطلوب شده و فرد تلاشگر به حقایقی دست پیدا کرده که با تکیه به آنها توانسته است این تغییر را ایجاد کند و یا نوعی از تحقیقات کاربردی را به انجام رساند. 

معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه با برگزاری کارگاههای آموزشی اقدام پژوهی جهت کارکنان زمینه لازم جهت آشنایی آنان را با این نوع تحقیق فراهم می نماید. افرادی که مایل به ارائه پیشنهادات خود  جهت بهبود روند فعالیتهای سازمانی خود/همکاران در قالب پروژه های اقدام پژوهی می باشند می توانند فرم پیوست را تکمیل نموده و به حوزه پژوهش دانشگاه ارائه نمایند. 

معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی زاهدان

1- مشخصات مجری و همکاران طرح

	نام ونام خانوادگي مجري
	

	درجه تحصيلي و رشته تحصيلي 
	

	محل خدمت مجری طرح در دانشگاه 
	

	شغل و سمت فعلي
	

	وضعیت استخدامی
	

	پست الکترونيکي 
	

	تلفن همراه
	

	آدرس و تلفن محل کار
	


مشخصات همكاران مشارکت کننده در طرح
	رديف
	نام و نام خانوادگي
	شغل
	درجه علمي
	نوع همكاري
	تلفن همراه
	امضاء همكار

	1
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	


2- چه افراد و یا سازمانهایی با شما همکاری و از نتیجه این پژوهش استفاده می کنند؟ 

3-بیان مسئله :
توضیح کلی موضوع

چگونگی تشخیص مشکل

توصیف کامل مشکل

علل مشکل

ضرورت و اهمیت رفع مشکل

انگیزه و هدف این اقدام پژوهی

4-روش/ روش های گردآوری اطلاعات(شواهد 1) قبل از مداخله (مشاهده، مصاحبه، پرسشنامه، مدارک و اسناد) 
5-روش/ روش های گردآوری اطلاعات(شواهد 2) بعد از مداخله (مشاهده، مصاحبه، پرسشنامه، مدارک و اسناد)
6- تعداد نمونه

7-راه حل/ راه حل هایی که برای این مشکل (مسئله) یافته اید کدامند؟ 
8- کدام راه / راه ها را برای حل مشکل انتخاب نموده اید؟(با ذکر دلیل/ دلایل) 

9-روش اجرای کار را به ترتیب مراحل اجرای آن بطور کامل شرح دهید. 
10-منابع( در صورتیکه جهت انجام این مشکل و اجرای آن به منابع خاصی استناد می نمایید،ذکر گردد.)
جدول زمان‌بندی مراحل اجراي طرح (Gantt Chart)  

	رديف
	شرح هريك از فعاليتهاي اجرائي طرح به تفكيك
	طول مدت
	زمان اجرا (ماه )

	1
	نوشتن پروپوزال اقدام پژوهی
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	ارائه به کمیته و تصویب
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	انجام هماهنگی های لازم


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	جمع آوری شواهد 1 مرحله قبل از مداخله
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	اجرای راه حل های انتخابی


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	مدت زمان انتظار نتایج


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	جمع آوری شواهد 2 مرحله بعد از مداخله


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	تجزیه و تحلیل اطلاعات


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	نوشتن گزارش نهایی
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


د- ‌اطلاعات مربوط به هزينه

1- هزينه پرسنلي با ذكر مشخصات كامل هر يك و حق التحقیق و یا حق الزحمه آن ها 

	ردیف
	نوع فعاليت
	رتبه علمي یا مدرک تحصیلی
	کل

ساعات
	حق الزحمه هر ساعت 
	جمع به ريال

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	   جمع كل (ريال) :


2- فهرست وسايل و موادي كه بايد از اعتبار اين طرح ازداخل و خارج كشور خريداري شود:

	نام دستگاه و يا مواد
	مصرفي/غيرمصرفي
	تعداد لازم
	قيمت واحد (ريال)
	قيمت كل (ريال )

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	جمع کل هزينه هاي وسايل و مواد (ريال):


3-  هزينه خدمات تخصصي:
	موضوع خدمات تخصصي
	مركز سرويس دهنده
	تعداد كل دفعات
	هزينه براي هر دفعه با تعرفه دولتی
	جمع (ريال)

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	جمع کل هزينه هاي آزمايشات و خدمات تخصصي (ريال ):  


4-هزينه مسافرت (درصورت لزوم با ذکر دلایل و توجیه آن):
	مقصد
	تعداد مسافرت درمدت اجراي طرح و منظور از آن
	نوع وسيله نقليه
	تعداد افراد
	هزينه (ريال )

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	جمع هزينه هاي مسافرت (ريال) :                                                                  


5- هزينه هاي متفرقه :

	
	هزینه (ریال)

	هزينه هاي تكثير اوراق  پرسشنامه
	

	هزينه هاي تايپ و تكثير   طرح  وگزارش نهائي
	

	ساير هزينه های احتمالی ( با ذکر دلایل و توجیه آن)
	

	جمع کل هزینه های متفرقه (ریال)


6- جمع هزينه هاي طرح :

	1-  جمع هزينه‌هاي پرسنلي(ريال):                                                                                    
	

	2- ‌جمع هزينه‌هاي وسايل و مواد(ريال):                                                                                    
	

	3- جمع هزينه هاي خدمات تخصصي(ريال):                                                                                     
	

	4- جمع هزينه هاي مسافرت(ريال):                                                                                     
	

	5-  جمع هزينه هاي متفرقه(ريال):                                                                                    
	

	جمع كل هزينه هاي طرح هاي تحقيقاتي(ريال):                                                                                    


مبلغي كه توسط منابع ديگر جهت اجرای  طرح كمك خواهد شد: 
	                  ریال


جمع کل مبلغي كه توسط معاونت تحقیقات و فناوری جهت اجرای  طرح پیش بینی پرداخت آن شده است:
	                  ریال


اینجانب                                                     مجری طرح فوق صحت مطالب مندرج در  طرح را تأييد مي‌نماييم.

امضاي مجري طرح 
 امضاي مدير تحقیقات و فناوری دانشگاه 

